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Expertbijeenkomst afbouwen antidepressiva
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Geachte heren G enV O,

Dank voor uw brief van 11 november 2019, waarin u aangeeft dat u de geplande
expertbijeenkomst over het afbouwen van antidepressiva een zinloze exercitie
vindt. U roept mij op de bijeenkomst te heroverwegen, omdat u van mening bent
dat nader onderzoek niet nodig is om over de vergoeding van afbouwmedicatie te
kunnen beslissen.

Met de expertbijeenkomst op 21 november 2019 beoog ik dat een brede
vertegenwoordiging van experts en stakeholders met elkaar in kaart brengt welke
kennislacunes er opgevuld moeten worden om goed antwoord te geven op de
vraag op welke wijze antidepressiva het beste kunnen worden afgebouwd. Welke
onderzoeksvragen liggen er rond de hoe-vraag bij het afbouwen? De bijeenkomst
ziet toe op de wijze van afbouwen en heeft derhalve een inhoudelijk doel en
karakter. De bijeenkomst gaat niet over de vergoeding van afbouwmedicatie.

Ik vind het jammer dat u voordat de bijeenkomst heeft plaatsgevonden al zoveel
vragen en bezwaren heeft, en twijfelt aan de betrouwbaarheid van de uitkomst.

Ook is het spijtig te lezen dat u de goede intenties van het ministerie in twijfel lijkt

te trekken. Uiteraard zal ik de bijeenkomst gewoon laten plaatsvinden. U bent

nogmaals van harte welkom aan te sluiten om uw kennis en expertise te delen. Ik

ga ervan uit dat u een constructieve bijdrage levert.

Op twee punten uit uw brief wil ik specifiek ingaan. Wat betreft de aanwezigheid
van verzekeraars: Zorgverzekeraars Nederland (ZN) is ook gevraagd deel te
nemen, zoals vermeldt in het antwoord op uw eerdere vraag 4. ZN vaardigt
vertegenwoordiging af namens de zorgverzekeraars, vanuit VGZ. En wat betreft
uw verbazing over het feit dat uw vragen aan IVM door het ministerie van VWS
werden beantwoord: IVM heeft met name de organisatorische vragen voor zijn
rekening genomen, VWS de overige.
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Uiteraard is er contact tussen VWS en IVM tijdens het organiseren van de Directoraat-Generaal

bijeenkomst. U kunt ervan uitgaan dat IVM zorgvuldig en objectief te werk gaat. Curatieve Zorg
Directie Geneesmiddelen en

Medische Technologie

Hoogachtend,

de minister voor Medische Zorg en Sport,

namens deze, Kenmerk

de directeur Geneesmiddelen en Medische Technologie, 1615072-198953-GMT

dr. M.T.M. van Raaij
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