
 

 

2023D13707 Aan de Voorzitter van de Tweede Kamer der Staten-Generaal 

Den Haag, 3 april 2023 

 
In de procedurevergadering van 22 december 2022 heeft de vaste commissie voor 
Volksgezondheid, Welzijn en Sport besloten graag een reactie te ontvangen op een 
ingezonden brief van mevrouw S. A. over “premature ovariële insufficiëntie (POI: 
vervoegd overgang) en vergoeding voor vitrificatie van eicellen”, waarvan een 
afschrift is meegestuurd. Graag voldoe ik aan dit verzoek. 

 

Mevrouw geeft in haar brief aan dat zij 31 is en te horen heeft gekregen dat zij als 
gevolg van een erfelijke afwijking Premature Ovariële Insufficiëntie (POI) heeft, dat 
wil zeggen falen van de werking van de eierstokken vóór de 40ste verjaardag. Zij 
schrijft dat haar zogeheten AMH-waarde inmiddels al zeer ongunstig is. Daardoor 
zou zij meerdere behandelingen à € 3.500 nodig hebben om het juiste aantal 
eicellen te kunnen laten invriezen voor een vruchtbaarheidsbehandeling. Volgens 
haar zorgverzekeraar komt zij echter niet in aanmerking voor een vergoeding voor 
het invriezen van eicellen. 

 

In de brief verwijst mevrouw al naar het rapport ‘Vitrificatie van eigen eicellen’1 dat 
het Zorginstituut Nederland op 3 april 2012 heeft uitgebracht. Volgens dat rapport 
is er vaak geen oorzaak aan te wijzen voor POI, als gevolg waarvan men in die 
gevallen te laat ontdekt dat sprake zal kunnen zijn van een voortijdige overgang (p. 
28-29). Dan is de ovariële reserve (voorraad eicellen) al zodanig verminderd, dat de 
kans op een succesvolle stimulatie (oogsten) van eigen eicellen, en daarmee de kans 
op een succesvolle zwangerschap, aanzienlijk daalt. Tijdige vaststelling is dus 
noodzakelijk, omdat de behandeling anders een te kleine slagingskans heeft.  

In het rapport van het Zorginstituut worden drie afwijkingen genoemd waarbij wél 
al op tijd het risico op vroegtijdige menopauze kan worden vastgesteld. Om die 
reden geldt uitsluitend voor deze indicaties dat stimulatie en vitrificatie van eigen 
eicellen uit het basispakket wordt vergoed. De behandeling is anders onvoldoende 
zinvol.  

Het Zorginstituut heeft desgevraagd aangegeven dat er inmiddels een nieuwe 
richtlijn is, maar dat deze geen aanleiding geeft tot het uitbreiden van de indicaties 
die zijn genoemd in het standpunt van 2012. 

 

Ik kan uit de brief niet opmaken of bij mevrouw sprake is van één van deze drie 
indicaties, waardoor zij vervroegd in de overgang is gekomen. Ik raad haar aan om 

                                                           
1 Zie https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/standpunten/2012/04/03/vitrificatie-
van-eigen-eicellen  



 

 

dit te bespreken met haar behandelaar, en vervolgens eventueel met haar 
zorgverzekeraar. Als mevrouw zich niet kan vinden in het standpunt van haar 
zorgverzekeraar, kan zij zich wenden tot de Stichting Klachten en Geschillen 
Zorgverzekeringen (SKGZ). Deze stichting heeft een ombudsman en een 
geschillencommissie.  

 

 

De minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport, 
E.J. Kuipers 
 


