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Kaart inplakken

D
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schooldiëtist

SGC de Arcade
Ocatialaan 59, Leiden

elke maandagmiddag
van 14.30u - 16.00u

inloopspreekuur
          

• Welk tussendoortje is behalve lekker
  ook  gezond?

• Hoeveel limonade mag mijn kind 
 op een dag?

• Is het erg dat mijn kind niet ontbijt?

• Ik heb geen tijd om iedere dag vers 
 te koken, hoe los ik dit op?

• Mijn kind drinkt 2 bekers melk per dag
  en eet kaas op brood. Is dit voldoende?

Sprankelend, schoon en fris water. Dat is wat er in Nederland uit de kraan komt. Ons 
kraanwater is van uitstekende kwaliteit en bovendien ontzettend lekker. Eigenlijk onmisbaar 
in iedere keuken. Het Nederlandse kraanwater. Lees er meer over op www.kraanwater.nu

“In mijn keuken 
alleen ingrediënten 

van topkwaliteit.
Dus ook 

kraanwater.”
Sergio Kross,

chef-kok


