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OMT advies

Duiding van de epidemiologische situatie

Er is een stijgende trend in het aantal van covid-19 gediagnosticeerde personen in alle regio’s. De
nieuwe schatting van de R van 18 september is 1.17. Het aantal opnamen in het ziekenhuis en op de
IC laten een stijgende trend zien. Het is te vroeg om het effect van de in september ingevoerde
maatregelen te kunnen waarnemen. De verwachting is dat het aantal nieuwe opnames nog ongeveer
een tot twee weken zal doorstijgen en het aantal bezette bedden tot het eind van de maand, ook bij
een effect van de huidige maatregelen en het dalen van de R naar onder de 1.0. Verder geeft het
OMT aan dat de introductie van het virus vanuit het buitenland een rol speelt bij de toename van het
aantal gevallen in Nederland. Het OMT adviseert hier aandacht aan te geven in de communicatie en
tevens een oproep te doen aan personen die in komende vakanties naar het buitenland gaan om zich
ook daar te houden aan de Nederlandse basisregels en de in ons land vigerende groepsgrootte te
respecteren. Dit om de kans op besmetting in het buitenland zo gering mogelijk te houden.

De inzet van antigen(snel)testen

Het OMT heeft de mogelijkheden van het inzetten van antigen(snel)testen besproken. Op grond van
pilotonderzoeken en literatuurgegevens, lijken antigen(snel)testen een aanvulling op de huidige
testmogelijkheden. De eerste resultaten laten zien dat de testkarakteristieken van deze testen goed
zijn, met name wanneer de test wordt uitgevoerd binnen een week nadat iemand klachten heeft
gekregen. Het OMT geeft aan dat het van belang is een goede afweging te maken voor welke
doelgroepen deze test het beste kan ingezet. Een werkgroep onder leiding van een OMT-lid werkt dit
verder uit en zal hiervoor een voorstel doen.

Voordat de antigen(snel)testen op grote schaal kunnen worden ingezet is een implementatieplan
nodig die de toepassingen in de verschillende klinische domeinen (publieke gezondheidszorg,
huisartszorg, ziekenhuiszorg, verpleeghuizen, etc.) en consequenties in kaart brengt. Het OMT ziet
hiervoor een rol weggelegd voor het ministerie van VWS.

Advies

Het BAO onderschrijft het advies van het OMT. De IgJ vraagt het departement ook aandacht te
besteden aan consumenten informatie. SZW geeft aan dat er een grote behoefte is aan toepassing
van sneltesten vanuit de arbozorg. VWS heeft een implementatieteam ingericht die aan de slag is
met de uitvoeringsaspecten en deze aspecten mee zal nemen. Ten aanzien van de rol van
terugkeerders van vakanties in de toename van het aantal besmettingen, onderstreept het BAO het
advies van het OMT om aandacht te geven in de communicatie aan het belang van het naleven van
de basisregels met oog op de aankomende vakantie





